Meni 1

Vegetarisch

Dessert

Guten Appetit!

Speisenplan 2 Kindergérten / Schulen

I. Wirtschafts- u.

Versorgungsdienst

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

29.04.2024 30.04.2024 01.05.2024 02.05.2024 03.05.2024

Hahnchenfleisch in Vegetarische Feiertag Bunter Nudel- Gegrillte

heller SoRe [a, al, g, i], Maultaschen in Gemiuse-Eintopf mit Hahnchenkeule,

Mo6hren "naturell", Bunte Gemusebouillon [a, Rindfleisch [a, al, i] Petersilienkartoffeln,

Farfalle [a, al] al, c,i] Kohlrabigemise in
Rahm [g]

Brennwert: Brennwert: Brennwert: Brennwert:

428 KJ /102 kcal 310 KJ / 74 kcal 220 KJ / 52 kcal 534 KJ / 128 kcal

"Vit" Gemuseschnitzel Blumenkohl- Feiertag Omelette mit Brokkolirésti [a, a1, c,

aus Kohlrabi und
Pastinake in knuspriger
Haferflocken-Panade [a,
al, a4, g],
Dauphinekartoffeln [c, g],
Erbsen und Mdhren
Naturell

Brennwert:
866 KJ /208 kcal

Kartoffelrésti [c, g],
Kohlrabi-Karotten-
Gemiuse in Sof3e [g],
Salzkartoffeln

Brennwert:
371 KJ /88 kcal

Gemiusefullung [a,
al, c, g], Feine
Karotten-Sellerie-
Sole [g, i],
Petersilienkartoffeln

Brennwert:
379 KJ /90 kcal

g], Helle
Champignonsofe [g,
i], Fruhlingspuree [g]

Brennwert:
440 KJ / 105 kcal

Frisches Obst

Pudding [a,al,9,10]

Fruchtjoghurt [g,10]

Die angegebenen Durchschnitts-Nahrwerte beziehen sich auf 100g.
Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Frisches Obst

Anderungen



